
1

Anleitung Gurtband

Als Erstes ermittelst Du die erforderliche Länge Deines Gurtbandes und 
schneidest Dir das Band passend zu. 
Dazu solltest Du 10cm für die Enden dazurechnen, sowie ca. 20 cm zum Verstellen 
der Länge des Gurtes. 
Für eine normale Handtasche brauchst Du bei einer Körpergröße von 1,70m ca. 
140 cm Gurtband.

Material: 
• Gurtband in der gewünschten Länge 
• 2 Karabiner (passend zur Gurtbandbreite) 
• 1 Versteller (passend zur Gurtbandbreite)

Vorbereiten des Gurtbandes: 

- Wenn Du ein Gurtband aus Polypropylen  oder Polyester verwendest, 
werden die Enden mit Hilfe eines Feuerzeuges verschmolzen. 

- Wenn Du ein Gurtband aus Baumwolle verwendest, werden die Enden mit 
einem Zick-Zack Stich versäubert. 

Diese Maßnahmen verhindern das Ausfransen Deines Gurtbandes. 

Auf das eine Ende des Gurtbandes einen 
Karabiner auffädeln und das Ende des 
Bandes ca. 2 cm einschlagen…
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…fixieren…

…und feststeppen. 

Ich steppe dazu ein Quadrat und 
zusätzlich ein Kreuz in das Quadrat.

Das zweite Ende des Gurtbandes von 
unten durch den einen der beiden 
Schlitze des Verstellers führen. Danach 
wird das Ende von oben durch den 
zweiten Schlitz des Verstellers und den 
Karabiner geführt.

Jetzt geht es in umgekehrter Reihenfolge 
wieder durch den Versteller. 
Erst wird das Ende durch den Zweiten,…. 

…dann durch den Ersten Schlitz des 
Verstellers geführt.
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Das Gurtbandende wird ca. 2cm 
eingeschlagen….

…und auf das zum Karabiner führende 
Stück des Gurtbandes, wie oben 
beschrieben, aufgenäht.

Zum Schluß nochmals zur Verdeutlichung eine schematische 
Darstellung:

Versteller

1.

2.

3.
4.

5.

6.

Karabiner
Fertig!


